
Journal International des Sciences de la Vigne et du Vin, 1992, 26, N°1, 41-48 

LES ACIDES GRAS ESTÉRIFIÉS, LES STÉROLS ET LE SQUALÈNE 
DES ENVELOPPES CELLULAIRES DE LEVURE 

K. BERNATH* et A. BERTRAND** 

'Kantonales Laboratorium, Ferhstrasse 15, 8032 ZURICH (Suisse) 

"Université de Bordeaux 2, UFR Institut d'Œnologie, 

351, cours de la Libération, 33405 Talence (France) 

INTRODUCTION 

L'addition d'enveloppes cellulaires ou « écorces» de levure au moût de raisins peut favo­
riser les fermentations alcoolique et malolactique (LARUE et al, 1984; LONVAUD­
FUNEL et al., 1985). Ce phénomène peut s'expliquer par une adsorption de certains acides 
gras du milieu qui sont des substances inhibitrices mais également par une libération dans 
le milieu en fermentation « d'activateurs» issus des écorces de levure. En effet, BERTRAND 
et MIELE, (1984) ont démontré que 100 mg d'écorces de levure macérées dans une solu­
tion aqueuse cèdent 7,3 mg d'acides gras totaux. On peut supposer que les stérols et le squa­
lène, s'ils sont présents, peuvent également diffuser dans le milieu liquide environnant. 

Les vins ne contiennent pas de grandes quantités de lipides (BERTRAND et 
SOUFLEROS, 1988), de même, ils sont pauvres en stérols (GUILLOUX-BENATIER et al., 

1989). En fermentation, dans des conditions de semi-anaérobiose, la concentration en sté­
rols et acides gras insaturés dans la levure est beaucoup plus importante au début de la 
fermentation alcoolique qu'à la fin, ce qui a comme conséquence pour elles une survie limi­
tée dans un milieu sans oxygène et riche en alcool (LARUE et al., 1989) Par ailleurs, la 
levure peut assimiler les acides gras et les stérols du milieu de fermentation. On comprend 
donc l'intérêt de l'apport de tels éléments pour favoriser la croissance des microorganismes 
du vin ou bien leur survie. 

Plus particulièrement, le rôle joué par les écorces de levure laisse supposer que ces der­
nières ne sont pas seulement riches en acides gras mais aussi en stérols et en squalène. 

Ce travail se propose de doser les acides gras estérifiés, les stérols et le squalène dans 
deux échantillons d'écorces de levure du commerce de marques différentes. 
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