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Abstract ; The content of biogenic amines in wines and other fennented beverages has been extensively studied 
over the last 25 years because of the physiological effects which their consumption might lead to, in particular in 
the presence of alcohol. From the health point of view, this may indicate that the hygienic conditions while the beve­
rage in question was being produced were deficient. Thanks to the rapid evolution of analytical techniques, there 
is now a better knowledge of the origin and the content ofbiogenic amines in wines. At present, data about concen­
trations are sut1ïciently reliable for rules to be established about the maximum recommendable limits in each coun­
try, although as yet there are no legal, unified regulations. The most widely used analytical methods for detennining 
biogenic amines nowadays are based on chromatographic separation procedures and, in particular, on High 
Perfonnance Liquid Chromatography (HPLC). This study reviews research which has compiled data about the 
presence ofbiogenic amines in wines and about the analytical techniques used to detennine them, putting special 
emphasis on HPLC methods and the sampling treatments necessary to carry out the analyses. 

Résumé; La teneur des amines biogènes dans les vins et dans les autres boissons fennentées a été largement étu­
diée ces 25 dernières années en raison des effets physiologiques entraînés par leur consommation et, en particulier, 
en présence d'alcool. D'un point de vue santé, cela peut révéler que les conditions d'hygiène dans lesquelles la bois­
son en question a été élaborée étaient insuffisantes. En raison de l'évolution rapide des techniques analytiques, on 
connaît maintenant mieux l'origine et la teneur en amines biogènes dans les vins. Les données sur les concentra­
tions sont actuellement sut1ïsamment tiables pour que des règlements sur les limites maximum recommandées, 
soient établis dans chaque pays. Malgré cela, il n'existe pas encore de règlements légaux et unifiés. De nos jours, 
la méthode analytique la plus largement utilisée pour la détennination des amines biogènes est basée sur les pro­
cédures de séparation chromatographique et, en particulier, sur la chromatographie en phase liquide à haute per­
fonnance (HPLC). Ce travail fait le bilan des recherches qui ont rassemblées des données sur la présence des amines 
biogènes dans les vins et sur les techniques analytiques utilisées pour les détenniner, en mettant l'accent en parti­
culier sur les méthodes par chromatographie en phase liquide à haute perfonnance (HPLC) et les traitements des 
échantillons necessaires pour mener les analyses. 
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INTRODUCTION 

There are a great deal of substances which are phy­

siologically active in the human metabolism and which 

are incorporated into it by the ingestion of food of an 

animal or vegetable origin. These substances usually 

have a positive effect on the physiological mechanism 

of organisms, although if the quantity ingested is quite 
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high, they may have a hannful effect, above aIl on the 
nervous system. 

The content ofbiogenic amines in food may he rela­
ted ta the quality of the raw material and to the tech­
nological process to which it has been subjected 
(KARMAS, 1981 ; BERTRAND and DELAS, 1992 ; 
KRIEGER, 1993). In most cases, the content shows 
how weIl conserved the food is. The content ofbioge-






































