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INTRODUCTION 

Les polyphénols sont des constituants importants des végétaux, aussi, 
de très nombreux travaux se sont attachés à les identifier et à estimer 
leur concentration. La méthode de dosage, utilisant le réactif de Folin 
Ciocalteu, mélange d'acides phosphomolybdique et phosphotungstique, est 
la plus largement répandue pour exprimer la teneur en polyphénols totaux, 
notamment en œnologie. Dans les milieux complexes, comme les jus de 
fruits et les extraits végétaux, d'autres constituants que les polyphénols, 
réagissent avec le réactif de Folin Ciocalteu; SINGLETON et ROSSI (1965) 
citent l'acide ascorbique, le bisu!fite, les sucres réducteurs, les ions fer­
reux, ils pensent que ces interférences peuvent être défalquées; MYERS 
et SINGLETON (1979) ajoutent à ces données, les acides nucléiques, les 
acides aminés et démontrent l'intervention des complexes tanins-protéines 
et des combinaisons sulfhydryl-cinnamates. Les protéines (PESEZ et POI­
RIER, 1954), les réductones (CORNWELL et WROSTAD, 1981) peuvent 
également réduire le réactif de Folin Ciocalteu. 

L'importance de ces différents artéfacts sur le dosage des polyphé­
nols totaux est appréciée par les utilisateurs du réactif de Folin Ciocalteu 
en fonction de la concentration en polyphénols et des interférences dans 
les milieux étudiés. Pour éliminer l'influence des composés susceptibles 
de modifier le résultat attribué aux polyphénols, MARIGO (1973) a proposé 
de réaliser l'analyse au Folin Ciocalteu avant et après la fixation des 
substances polyphénoliques sur Polyclar AT (polyvinylpyrrolidonne insolu­
ble). L'application de cette technique de dosage par différence à l'étude 
de l'élaboration et de la conservation de concentrés de moûts de raisin 
a donné des résultats difficilement explicables. 

Le problème du dosage des polyphénols totaux a donc été repris avec 
la mise en œuvre de solutions modèles. La constitution de celles-ci a visé 
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L'appréciation de la proportion de phénols simples est accessible avec 
l'équipement qui permet le dosage des polyphénols totaux; on opèrera de 
la manière suivante: injection de l'échantillon, amené à pH inférieur à 3 
avec l'acide ortho-phosphorique, sur la colonne de Sephadex LH 20 (0,5 
ou 5 ml de moût selon la concentration en polyphénolsJ, élimination des 
interférences par lavage avec 10 ml d'eau, élution par 15 ml d'eau dis­
tillée, puis par 20 ml de solution d'acétone/eau (60/40), évaporation des 
deux dernières fractions sous vide à 30 oC sous courant d'azote; l'analyse 
avec le réactif de Folin Ciocalteu est effectuée sur chacune d'elles après 
reprise par 5 ml d'eau à pH 3. Le résultat de ,'éluat aqueux correspond 
aux phénols simples, et la somme de la mesure des deux fractions aux 
poyphénols totaux. Ces indications sont déduites d'essais avec un moût 
frais de cépage blanc; en conséquence, cette technique chromatographi­
que devra faire l'objet de vérifications, ou d'éventuelle adaptation pour une 
application plus générale. 

CONCLUSION 

Il a été mis en évidence, à l'aide de solutions modèles (polyphénols 
en présence ou non de substances réductrices du moût de raisin), que le 
réactif de Folin Ciocalteu ne peut s'appliquer directement sur moût de 
raisin, et notamment sur les moCits mutés sans que la teneur réelle en 
polyphénols soit très largement surestimée. Les méthodes de dosage avec 
le complexe phosphomolybdotungstique, qui prévoient des mesures par 
différence avant et après traitement spécifique sur les polyphénols sont 
inexploitables sur moûts de raisin. Les sucres du raisin et l'anhydride 
sulfureux ont un effet synergique sur la réaction d'oxydo-réduction. 

Avec les conditions opératoires mises au point, l'utilisation de la chro­
matographie sur Sephadex LH 20 permet efficacement d'éliminer les inter­
férences, d'effectuer les mesures globales des polyphénols avec plus de 
précision, de distinguer également la proportion de phénols simples, des 
moûts de raisin et des dérivés riches en sucres et en anhydride sulfureux. 

Manuscrit reçu le 11 septembre 1981, accepté pour publication le 12 novembre 1981. 

RÉSUMÉ 

L'étude de la réaction de Folin Giocalteu en solution modèle a montré que 
ce réactif ne peut être utilisé directement sur les moûts de raisin, en particulier 
s'il s'agit de moûts mutés. Une méthode d'isolement est proposée pour l'évalua­
tion de mesures globales de polyphénols (Folin Giocalteu, hydrolyse acide, réac­
tion avec la vanilline, spectre UV). 

SUMMARY 
A study of the reaction of Folin-Giocalteu in a sample solution revealed that 

this reactive agent cannot be used directly in grape musts, especially for preser­
ved musts. An isolation method is proposed to evaluate total polyphenol measu­
rements (FolinGiocalteu, acid hydrolysis, vanillini reaction, UV spectrum). 

- 298-












